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"Ecosistemas de Bienestar: Familia,
Entornos y Politicas Publicas en la
Prevencion de la Violencia”

7 de octubre 2026
Modalidad Virtual

La Escuela de Psicologia de |la Universidad Gabriela Mistral
invita a académicos/as, investigadores/as vy profesionales a
participar en la V version del Congreso Internacional de
Psicologia UGM 2026.

Bajo el lema "Ecosistemas de Bienestar: Familia, Entornos y
Politicas Publicas en la Prevenciéon de la Violencia', el
encuentro de este ano busca profundizar en la construccion
de espacios que garanticen el bienestar integral a lo largo del
ciclo vital. El congreso propone un abordaje interdisciplinario
de la resiliencia y la prevencion de la violencia en sus diversos
sistemas de manifestacion: familiares, escolares, laborales y
sociales.
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Ejes tematicos

@ Bienestar en el Ciclo Vital y el Fortalecimiento del Vinculo Familiar

Este eje se centra en el estudio de los factores psicoldgicos y relacionales que promueven un
desarrollo saludable desde la infancia hasta la adultez. Se busca analizar el rol de la familia como
el primer entorno protector capaz de mitigar riesgos y fomentar la resiliencia ante contextos

adversos.

Se recibiran investigaciones en las siguientes lineas:

-> Promocién del bienestar socioemocional y estrategias de regulacion emocional en nifios y
adolescentes.

-> Fortalecimiento de habilidades parentales y practicas de crianza no violentas.

> Factores de resiliencia en estudiantes expuestos a entornos vulnerables y su impacto en el
desempeino académico.

-> Prevencion y abordaje de la violencia en el pololeo y relaciones afectivas no formales.

@® Convivencia Saludable y Seguridad en Entornos mediados por la digitalizacién

Este eje analiza el impacto de la tecnologia en los procesos de socializacion y aprendizaje,
abordando los desafios que la "revolucion digital" impone a la salud mental. Se priorizan estudios
que propongan estrategias para garantizar una convivencia digital segura, libre de violencia y ética.

Se recibiran investigaciones en las siguientes lineas:
-> Estrategias de alfabetizacion digital para la prevencion del ciberacoso (ciberbullying) y
grooming.

- El rol de la Inteligencia Artificial en la moderacion de contenidos y prevencion de discursos de
odio.

-> Impacto del acceso temprano a dispositivos moviles en las funciones ejecutivas y la salud
mental (ansiedad, depresion, etc.).

-> Mediacion parental digital y "mentalidad holding" frente al uso indiscriminado de internet.

-> Proteccion de datos personales y derechos digitales de nifios, nifias y adolescentes en entornos
educativos.

-> Estrategias digitales saludables para el desarrollo de habilidades en contextos educativos.
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@ Estrategias de Intervencién y Politicas Publicas para el Fortalecimiento del Bienestar y
Prevencién de la Violencia

Este eje aborda la dimension macro de la intervencion, analizando la efectividad de las politicas
publicas y los marcos legales en la construccidon de espacios libres de violencia. Se enfoca en la
gestion profesional y el liderazgo institucional para garantizar entornos seguros.

Se recibiran investigaciones en las siguientes lineas:

-> Evaluacion de impacto de programas de educacion socioemocional y protocolos de convivencia
escolar.

- Implementacioén y efectividad de protocolos de prevencion y respuesta ante la violencia de
genero en instituciones educativas.

- Analisis de leyes de proteccion a la nifiez y adolescencia (ej. Ley Mejor Nifiez, Ley de Garantias,
Ley Karin, Convivencia y salud mental en campos clinicos, salud mental en educacion superior,
leyes y protocolos nacionales e internacionales, etc.).

—> Gestion de la convivencia en entornos laborales y prevencién del estrés o agotamiento docente.

=> Mediacion y resolucioén pacifica de conflictos en comunidades educativas y sociales.

Modalidades de participacion

Q Ponencias: Exposiciones individuales o grupales de 15 a 20 minutos basadas en investigaciones,
experiencias o revisiones tedricas sobre los ejes tematicos del congreso.

Q Pésters académicos: Presentaciones visuales de investigaciones en curso o concluidas, que
permitan exponer hallazgos de manera accesible e interactiva. Los pdsters seleccionados seran
exhibidos en una sesion virtual especial.

Q Formulario de postulacion: CALL FOR PAPERS: V Congreso Internacional de Psicologia UGM

Q Consultas y contacto: congresopsicologia@ugm.cl
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Publicacion de ponencias

Las ponencias aceptadas y presentadas en el congreso seran publicadas en un Acta del
V Congreso Internacional de Psicologia UGM 2026, elaborada conforme a lineamientos editoriales.

Para estos efectos, los autores deberan manifestar su disponibilidad para la publicacion y cumplir
con los plazos y requisitos editoriales definidos por el comité organizador.

Fechas clave:

- Fecha limite de envio de resumenes: 31 de mayo, 2026 a las 23:59 hrs (horario Chile)
-> Notificacion de pre-aceptacion o desestimacion: 30 de junio, 2026
—-> Envio de ponencias con observaciones: 31 de julio, 2026

-> Recepcion de presentaciones finales: 4 de septiembre, 2026
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iEsperamos contar con su valiosa participacion para
co-construir comunidades mas resilientes y protegidas!




