
CURSOS CARRERA CURSOS GENERALES

01
SEMESTRE

02
SEMESTRE

03
SEMESTRE

05
SEMESTRE

06
SEMESTRE

04
SEMESTRE

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA
LICENCIADO EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA
GRADO ACADÉMICO

NUTRICIONISTA
TÍTULO PROFESIONAL

10 SEMESTRES
DURACIÓN

BIOLOGÍA Y 
GENÉTICA FISIOLOGÍA FISIOPATOLOGÍA FARMACOLOGÍA 

PRODUCCIÓN Y 
TECNOLOGÍA DE 
LOS ALIMENTOS

DIETOTERAPIA 
DEL ADULTO

ANATOMÍA 
GENERAL

ANATOMÍA Y 
NUTRICIÓN

OPTATIVO DE 
FORMACIÓN 

GENERAL
BROMATOLOGÍA EVALUACIÓN 

NUTRICIONAL I 
EVALUACIÓN 

NUTRICIONAL II

QUÍMICA GENERAL 
Y ORGÁNICA BIOQUÍMICA NUTRICIÓN 

NUTRICIÓN 
Y TÉCNICAS 
DIETÉTICAS I

NUTRICIÓN 
Y TÉCNICAS 

DIETÉTICAS II

GESTIÓN EN 
SERVICIOS DE 

ALIMENTACIÓN 

PSICOLOGÍA 
GENERAL Y 
EVOLUTIVA

ALIMENTOS
PSICOLOGÍA 

APLICADA A LA 
NUTRICIÓN 

CONTROL E 
HIGIENE DE LOS 

ALIMENTOS 

ESTADÍSTICA 
APLICADA A 

LAS CIENCIAS 
DE LA SALUD

SALUD PÚBLICA 
APLICADA

CIENCIAS DE 
LA SALUD Y 
NUTRICIÓN 

MICROBIOLOGÍA Y 
PARASITOLOGÍA 

ENFOQUES 
DE ATENCIÓN 

EN SALUD

HUMANIZACIÓN 
EN SALUD

PROMOCIÓN 
Y EDUCACIÓN 

EN SALUD

CALIDAD Y 
GESTIÓN DEL 

RIESGO EN SALUD

OPTATIVO DE 
FORMACIÓN 

GENERAL
ELECTIVO

HABILIDADES DE
FORMACIÓN 

INICIAL 

ANTROPOLOGÍA 
FILOSÓFICA

CULTURA
OCCIDENTAL 

CRISTIANISMO
Y SOCIEDAD ÉTICA

07
SEMESTRE

08
SEMESTRE

10
SEMESTRE

09
SEMESTRE

DIETOTERAPIA 
MATERNO 
INFANTIL

BIOÉTICA

PLANIFICACIÓN 
ALIMENTARIA 

DIETOTERAPIA 
GASTRONÓMICA 

ALIMENTACIÓN 
COLECTIVA 

ALIMENTACIÓN 
COLECTIVA Y 

FINANZAS

METODOLOGÍA DE 
LA INVESTIGACIÓN

SEMINARIO 
DE GRADO

GESTIÓN DE 
PROYECTOS 
EN SALUD

PRE PRÁCTICA II

PRE PRÁCTICA I ELECTIVO

N
O

TA
: E

ST
A

 M
A

LL
A

 C
U

R
R

IC
U

LA
R

 P
U

ED
E 

ES
TA

R
 S

U
JE

TA
 A

 M
O

D
IF

IC
A

C
IO

N
ES

. S
U

 C
O

N
TE

N
ID

O
ES

 R
EF

ER
EN

C
IA

L 
Y 

SU
 A

C
TU

A
LI

ZA
C

IÓ
N

 P
O

D
R

Á
 E

N
C

O
N

TR
A

R
SE

 E
N

 U
G

M
.C

L

IN
TE

RN
A

D
O

 II

EX
A

M
EN

 D
E 

TÍ
TU

LO

IN
TE

RN
A

D
O

 I

EX
A

M
EN

 D
E 

G
RA

D
O



NUTRICIÓN Y DIETÉTICA
Los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UGM, serán reconocidos 
por su capacidad de responder ante la complejidad de los fenómenos en salud, 
fundados en enfoques integrales de atención, con especial énfasis en la promoción 
de la salud, en un diálogo que transita hacia la transdisciplinariedad, demostrando 
una conducta centrada en la persona, humanizada, oportuna, segura y ética

El Nutricionista de la UGM es un profesional del área de la salud preparado 
para entregar un conjunto de conocimientos de las ciencias vinculadas a la 
nutrición y alimentación de las cuales podrá entregar una atención nutricional 
aplicando dietoterapia sobre las patologías que le permitan recuperar el estado 
nutricional del individuo.

La Nutrición y Dietética tiene tres grandes áreas:
• Nutrición Clínica: Tiene 2 grandes áreas (adulto y pediatría)
• Atención primaria en salud: Atención de pacientes desde el nacimiento hasta 
el adulto mayor.
• Alimentación colectiva: cuenta con áreas de planifi cación de minutas y de  
 gestión administrativa.

Respecto al Campo Laboral, un Nutricionista puede desempeñar su disciplina 
en Atención Primaria en Salud, hospitales, clínicas, casinos institucionales, 
consulta privada, educación.

Requisitos de Ingreso

REQUISITOS DE INGRESO: 475

LENGUAJE CIENCIAS

10%

RANKING

20%

MATEMÁTICANEM

30% 20% 20%
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